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                                                                                 Директор Фонда «Светлица»                                                                        

_____________Олейникова Т.В. 
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ТАРИФЫ НА ПЛАТНЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ФОНДОМ 

«СВЕТЛИЦА»  НАСЕЛЕНИЮ ГОРОДА И РАЙОНА  с 01.11.2022 

 

 Наименование услуги   Единица   

измерения 

  Цена за 

услугу 

(руб.) 

1. Уборка жилых помещений:   

1.1 Подметание +  вынос мусора  1 услуга 20 мин. 100.00 

1.2 Очистка от пыли (полов, стен, мебели, ковров) 

пылесосом заказчика + влажная уборка полов + 

вынос мусора  

1 усл.(60 мин.) 

 

200.00 

 

1.3  

Мытьё пола   

                         

1ком.кв. 

2ком.кв. 

3ком.кв. 

540.00 

800.00 

900.00 

1.4 Мытьё дверей           1шт. 100.00 

1.5 Мытьё окон  

 

2-х створч. 

3-х створч. 

500.00 

600.00 

1.6 Мытьё стен  

 

Кухня 

Ванна, туалет 

400.00 

250.00 

1.7 Мытьё холодильника 1усл. 350.00 

1.8 Мытьё газовой, электрической плиты 1 усл. 250.00 

1.9 Мытьё (чистка) ванны 1 усл. 300.00 

1.10  Мытьё (чистка ) унитаза 1 усл. 300.00 

1.11 Мытьё (чистка) раковин 1усл. 200.00 

1.12 Мытьё потолков Кухня 

Ванна, туалет 

Комната 

600.00 

300.00 

1200.00 

1.13 Мытье батареи 1 усл. 300.00 

1.14 Мытье посуды 1усл. 200.00 

1.15 Комплексная уборка квартиры (полы, двери, 

сантехника, плита, батареи) 

1комнатная 

2 комнатная 

3 комнатная 

1500.00 

1800.00 

2300.00 

2. Социально – бытовые услуги   

2.1 Смена штор 1 окно 100.00 

2.2 Утепление окон на зимний период 

 

2-х створч. 

3-х створч. 

200.00 

250.00 

2.3 Покупка продуктов, лекарственных препаратов, 

промышленных товаров первой необходимости, 

средств санитарии и гигиены, средств ухода, книг, 

газет, журналов и доставка их на дом   

1 усл./5 кг. 200.00 

2.4 Помощь в приготовлении пищи  1 усл.(20 мин.) 100.00 

2.5 Подготовка питья, помощь в питье 1 усл. 50.00 

2.6 Помощь в приёме пищи 1 усл.(30 мин.) 100.00 

2.7 Помощь в оплате ЖКХ 1 усл. 100.00 



2.8 Сдача вещей в стирку, химчистку, ремонт и 

обратная доставка  

1 усл. 65.00 

2.9 Стирка белья: 

- на оборудовании исполнителя 

- на дому (ручная) 

 

1 кг 

1 усл. 

 

180.00 

100.00 

2.10 Сопровождение на прогулку 1 час 200.00 

2.11 Обучение или восстановление навыков 

самостоятельного проживания и обслуживания 

на дому у клиента 

1усл.(30мин.)без 

дороги 

150.00 

3. Хозяйственные услуги   

3.1 Обеспечение водой  1 усл./до 20л. 90.00 

3.2 Доставка дров  ( в дом, в баню, к титану)  1 усл./до10 кг. 100.00 

3.3 Топка  печей:   

- до 1 закладки 

- до закрытия трубы 

 

1усл.(20 мин.) 

1 усл. (1,5 ч.) 

 

100.00 

300.00 

3.4 Распиловка дров             м3  1000.00 

3.5 Расколка дров           м3  1500.00 

3.6 Уборка дров в подсобное помещение           м3 400.00 

3.7 Расчистка снега  1усл. (15 мин.) 50.00 

3.8 Вскрытие проруби 1 усл./1 час 500.00 

3.9 Прополка огорода  1 усл./1 час 600.00 

3.10 Уборка овощей в погреб 1 усл./7 кг. 100.00 

3.11 Покос травы 1 час 500.00 

3.12 Полив цветов 1 усл. (15 мин.) 15.00 

3.13 Уход за животными 1 усл. (20 мин.) 60.00 

4. Санитарно – медицинские и гигиенические 

услуги 

  

4.1 Оказание помощи в помывке на дому у клиента 1 усл. 200.00 

4.2  Помывка у исполнителя 1 усл.       300.00 

4.3 Смена памперсов 

(подмывание,  профилактика и обработка 

пролежней (при необходимости) и замена 

нательного белья) 

(без стоимости лекарственных средств) 

1 усл. (20 мин.) 100.00 

4.4 Смена нательного и постельного белья 1усл. 80.00 

4.5 Измерение температуры  1усл. 20.00    

4.6 Измерение артериального давления  1усл.  40.00 

4.7 Наложение компрессов 1усл. 40.00 

4.8 Наложение горчичников 1усл. 40.00 

4.9 Закапывание глазных, ушных капель 1усл. 20.00 

4.10 Помощь в приёме лекарств  1усл.. 20.00 

4.11 Стрижка ногтей (руки) 

                            (ноги) 

1усл. 70.00 

150.00 

4.12 Умывание, помощь в умывании 1усл. 30.00 

4.13 Причесывание 1усл. 20.00 

4.14 Бритье 1усл. 100.00 

4.15 Уход за полостью рта 1усл. 50.00 

4.16 Уход за ушами, носом, глазами 1усл. 50.00 

4.17 Одевание, помощь в одевании 1 усл. 50.00 



4.18 Обтирание тела 1усл. 150.00 

5. Услуги отделения дневного пребывания   

5.1 Медицинские услуги:   

5.1.1 Массаж: 1 ед. 120.00 

спина (4,5 ед.) 1 сеанс 540.00 

 голова (1 ед.) 1 сеанс 120.00 

 2 ноги (3 ед.) 1 сеанс 360.00    

 2 руки (3 ед.) 1 сеанс 360.00 

 воротниковая зона (1,5 ед.) 1 сеанс 180.00 

 грудная клетка (2,5 ед.) 1 сеанс 300.00 

 живот (1,5 ед.) 1 сеанс 180.00 

 кисти рук (2 ед.) 1 сеанс 240.00 

 шейно – грудной отдел (2,5 ед.) 1 сеанс 300.00 

 поясничная-крестцовая область (2 ед.) 1 сеанс 240.00 

Массаж антицеллюлитный (1 ед.) 1 сеанс 180.00 

Массаж при помощи прибора(1зона) кресло  1 сеанс 60.00 

Специалист выходит на дом (для любых массажей 

на дому и процедур на дому) 

1 пос. 100.00 

Массаж общий детский: 

- до 1 года 

- с 1 года до 4 лет 

- с 4 лет до 7 лет 

 

1 сеанс 

1 сеанс 

1 сеанс 

 

300.00 

400.00 

500.00 

5.1.2 Консультация врача 1 усл. 200.00 

5.1.3 Внутримышечные инъекции (без стоимости 

лекарств и материалов) в отделении 

- на дому у клиента 

 

1 усл. 

1 усл. 

 

50.00 

100.00 

5.1.4 Измерение сахара в крови с помощью глюкометра 

- в организации 

- на дому 

 

1 усл. 

1 усл. 

 

65.00 

40.00 

5.1.5 ЛФК, гимнастика: 

 групповые (оплата с 1 человека) 

 

1 занятие (45мин.) 

 

15.00 

5.1.6 Занятия на тренажерах 1 занятие(30мин.) 50.00 

5.1.7 Обучение пользованием медицинскими 

аппаратами 

- « Алмаг», «Маг», «Дэнос» 

- «Дэрсенваль» 

 

 

10 мин. 

10 мин. 

 

 

50.00 

70.00 

5.1.8 Обучение пользованием средствами ухода и 

техническими средствами реабилитации 

1 усл. (15 мин.) 100.00 

5.2 Психологические услуги 

Тест Векслера 1 усл.(2ч.) 1300.00 

Консультация психолога 1 час 450.00 

Занятия по развитию памяти, внимания и мелкой 

моторики у детей дошкольного и младшего 

школьного возраста: 

- индивидуальные; 

- групповые 

 

 

1 усл.(30мин.) 

1 усл. (45 мин.) 

 

 
 

700.00 

300.00 

(с человека) 



Диагностика эмоционального состояния у детей 

дошкольного и младшего школьного возраста при 

помощи проективных методик 

1 методика 

(40 мин.) 

300.00 

 

Консультация с ребенком дошкольного/младшего 

школьного возраста (выявление причин проблемы) 

1 услуга 

(45 мин.) 

600.00 

Профориентация (учащиеся 8-11 классов) 

Дифференциально-диагностический опросник Е.А. 

Климова 

 

1 методика 

 (20 мин.) 

 

 

350.00 

 

Методика «Профиль» (модификация методики 

«Карта интересов» А. Голомштока) 

1 методика 

 (40 мин.) 

350.00 

 

Опросник профессиональных склонностей 

Йовайши 

1 методика 

 (20 мин.) 

350.00 

 

«Определение профессионального типа личности 

Дж. Голланда» 

1 методика 

 (30 мин.) 

450.00 

Тест структуры интеллекта Амтхауэра 1 методика (1,5 ч.) 800.00 

Батарея тестов общих способностей GATB 1 методика (1,5 ч.) 800.00 

Консультация с учащимися 8-11 классов (тема 

«Профориентация) 

1 услуга (1 ч.) 450.00 

5.3 Дополнительные услуги   

Кружок «Рукоделие» групповые (10 чел. по 20 руб.) 1 усл. 1 час 200.00 

Занятие по Трудотерапии групповые(10 чел. по 10 руб.) 1 усл. 30 мин. 100.00 

Фитопроцедуры (фиточай)  1 порция(0,2)               20.00 

Кислородные коктейли 1 порция(0,2) 35.00 

Обучение или восстановление навыков 

самостоятельного проживания и обслуживания 

 

1усл.(30мин.) 

 

240.00 

6. Социально- правовые  услуги 

  6.1 Сбор документов, содействие в проведении 

медико  – социальной экспертизы или содействие 

в направлении в стационарное учреждение 

1 усл.(1 час) 

 

 

600.00 

 

 

  6.2 Оказание помощи в оформлении документов  1 усл.(30 мин.) 100.00 

6.3 Сопровождение 

- стационарное отделение 

- на дому 

 

1 усл.(1 час) 

1 усл.(1 час) 

 

700.00 

350.00 

6.4 Получение пенсий и др. выплат по доверенности 1 усл.(1 час) 180.00 

7. Парикмахерские услуги 

- стрижка волос (простая)          275.00 

- подравнивание волос 

- чёлка 

 120.00 

70.00 

- наголо  150.00 

-бритьё на дому  150.00 

- стрижка под одну насадку на дому  200.00 



- частичная стрижка  120.00 

- окраска волос (со своей краской)  360.00 

- оформление бровей  120.00 

- окраска бровей   120.00 

- окраска ресниц  120.00 

Укладка волос   245.00 

Мытье головы  60.00 

8. Прокат технических средств реабилитации   

Коляски 1 месяц 500.00 

Рулатор,  ходунки 1 месяц 400.00 

Ходунки с подмышечной опорой 1 месяц 400.00 

Костыли 1 месяц 300.00 

Трость 1 месяц 150.00 

9. Дополнительные услуги   

9.1 Фотосъемка и изготовление фотографий 

Распечатка фото на принтере с фотоаппарата 

центра 

Распечатка фото с флешки клиента 

10*15 

1шт. 

 

1шт. 

50.00 

15.00 

 

15.00 

9.2 Услуги ксерокса 1 лист 15.00 

9.3 Услуги ламинирования 

Формат А 4(альбомный лист) 

½ часть формата А 4 

¼ часть формата А 4 

 

 

1 лист 

 

100.00 

50.00 

40.00 

9.4 Платные обеды 1 обед 

Комплексный 

(Винницы) 

180.00 

 

275.00 

9.5 Транспортные услуги Согласно произведенного расчета в 

зависимости от расстояния и марки 
автомобиля (расход топлива) 

  

 


